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- O Plano de Acao Governamental para Medidas contra a Nova Influenza e Outras Doencas Infecciosas € baseado na Lei de
Medidas Especiais contra a Nova Influenza e Outras Doencas Infecciosas. Este plano de acao foi formulado em 2013 (com uma revisao
parcial em 2017) para proteger a vida e a saude dos cidaddos e minimizar o impacto nas suas vidas € na economia nacional em caso de
crise de doencas infecciosas. Ele delineia as preparacdes a serem feitas em medida de prevencao e as contramedidas a serem
tomadas em caso de surtos

- Com base nas experiéncias adquiridas durante a resposta a COVID-19, o plano de acdo governamental foi revisado de forma
abrangente pela primeira vez

Esta revisdo incluiu a criacéo da "Agéncia de Gestdo de Crises de Doencas Infecciosas do Gabinete" e do "Instituto Nacional de Gestéao
de Crises de Saude (Japan Institute for Health Security-JIHS)". Também foram refletidas no plano revisado as reformas institucionais
para fortalecer a governanca, expandindo a autoridade de coordenacdo e instrucdo entre o governo nacional e as provincias, e
estabelecendo acordos de preparacdo com instituicdes médicas e outras entidades de saude publica para o combate. Este plano visa
criar uma sociedade capaz de responder a crises causadas por uma ampla gama de doencas infecciosas, ndo apenas a um nhovo
coronavirus desconhecido que pode surgir no futuro e a nova influenza

- Em futuras crises de doencas infecciosas, este plano de acao governamental servird como referéncia para rapidamente formular
diretrizes basicas de resposta, com base nas caracteristicas da doenca e no conhecimento cientifico

2. Expansao dos Itens de Contramedidas e
Estabelecimento de Perspectivas Transversais

1. Reforco das Preparacées em Medida de Prevencéao

@® "O que ndo podemos fazer em treinamentos, ndo seremos o Diyigli_r as contramedidas em trés fases (fase de preparacao,
capazes de fazer na pratica." As entidades envolvidas, incluindo o fase inicial, fase de resposta) em termos de cronograma
governo nacional e as autoridades locais, devem realizar @® Expandir os itens de contramedidas de seis para treze,
regularmente treinamentos eficazes desde os tempos normais, detalhando seu conteudo
identificando e melhorando continuamente os problemas @ Fortalecer os itens relacionados as medidas de controle de
encontrados fronteiras, testes e vacinas, em comparacdo com o plano
@® Com base nos planos estipulados pela Lei de Doencas governamental anterior. Organizar também as contramedidas para
Infecciosas, as autoridades locais devem firmar acordos com as prevenir preconceito e discriminacéo e lidar com informacdes
entidades envolvidas para garantir a rapida implementacao dos falsas ou erréneas através da comunicacao de riscos
sistemas de assisténcia médica e testes em caso de surtos @ Estabelecer cinco perspectivas transversais (3¥) para fortalecer
@ Estabelecer sistemas de colaboracéo e redes de comunicacgao as iniciativas de cada item de contramedidas
entre o governo nacional e as autoridades locais, e entre o *Desenvolvimento de Recursos Humanos, Colaboracao entre Governo, Nacional e
JIHS e os laboratérios de saude publica locais Autoridades Locai, Promover da Transformagéo Digital (DX), Apoio a Pesquisa e 1
Desenvolvimento, cooperacéao Internacional
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3. Organizacao das Contramedidas para Diversas Doencas - . .
Infecciosgs e Mudanca Flexivel e Agil das Medidas ¢ 4. Promover da Transformagao Digital (DX)

@ Preparar medidas ndo apenas para novas pandemias de @® Promover a digitalizagdo e padronizacdo das operagbes de

influenza e COVID-19, mas também para outros tipos de vacinAag{éo e a padronizacao das informacgdes dos prontuarios

doencas respiratorias infecciosas que possam se espalhar pelo eletromcps, estabelece’n_do uma base_ para a cgleta.

pais. Considerar que essas doencas infecciosas podem se compartllhar_nento, andlise € uso de |nf9rmacoes entreo

espalhar a médio e longo prazo e que varias ondas de infeccao governo nacional e as autoridades locais

podem ocorrer simultaneamente @® Objetivar no futuro a integracdo dos prontuéarios eletronicos
® Ajustar flexivelmente e de forma agil as contramedidas com os relatdrios de surtos de doencas infecciosas e a utilizacao

. , o - informaca lini r i nvolvimen
contra doencas infecciosas, equilibrando a prevencao da dle Inferinegees eliness pere pesglisa e desentolments

propagacao com as atividades socioeconémicas do pais, de
acordo com as mudancas na situacdo(3%)

>¢a preparacdo dos sistemas de testes e assisténcia médica, a disponibilidade
de vacinas e medicamentos, e a situagdo socioeconémica geral

5. AcOes para assegurar a eficacia

@® Promover iniciativas alinhadas com o plano de acéo
governamental e acompanhar anualmente a implementacgao das
medidas(3%)

Xespecialmente a preparacdo dos sistemas de testes e assisténcia médica e
a visualizacao do estoque de equipamentos de protegao individual contra
doencas infecciosas

@ Revisar o plano de acdo aproximadamente a cada seis anos,
considerando a situacao das revisdes dos planos da Lei de
Doencas Infecciosas e sua consisténcia com estes
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Resumo dos 13 Itens

@ Estrutura de Implementacao do
Plano de Acao do Governo

- Estabelecer um sistema eficaz de medidas,
garantindo a colaboracao mutua entre diversas
entidades, como governo nacional, autoridades
locais, JIHS, instituicbes de pesquisa e
instituicoes meédicas, bem como_a cooperacéao
internacional

- Desde os tempos normais, assegurar e formar
recursos _humanos necessarios para medidas
de controle de doencas infecciosas. Realizar
treinamentos  praticos regularmente para
fortalecer a capacidade de resposta em caso de
surtos. Em caso de surtos, o gabinete de
contramedidas do governo liderara a formulacéao
e execucao de politicas adequadas com base nas
diretrizes basicas

@ Coleta e Andlise de Informacgées

@) Vigilancia Epidemiolégica

- Estabelecer um sistema de vigilancia
epidemioldgica, coleta e analise de informacoes.
Promover a eficiéncia e eficacia na vigilancia e
analise de informacées desde os tempos
normais por meio da transformacao digital (DX)

- Realizar uma avaliacao abrangente de risco da
situacao das doencas infecciosas e da
assisténcia médica. Considerar a vida e a
economia dos cidadaos ao determinar as
medidas de controle de doencas infecciosas

B Medidas de Controle de Fronteiras

contra Doencas Infecciosas
- Para retardar ao maximo a entrada de

patogenos da nova influenza e outras doencas
infecciosas no pais e a velocidade de sua
propagacao, implementar medidas abrangentes
de controle de fronteiras, como reforco das
inspecoes de quarentena e restricoes de
entrada

- Considerando as caracteristicas dos
patogenos(Doencas Infecciosas), a eficacia e a
viabilidade das medidas, e o impacto na vida
da populacéao e nas atividades
socioecondmicas, serao selecionadas e
decididas as medidas de controle nas fronteiras a
serem implementadas

- As medidas de controle serao revisadas,
reduzidas ou interrompidas conforme o progresso

da situacéao infecciosa

@ Fornecimento e Compartilhamento de

Informacgées, Comunicacao de Riscos
- Durante uma crise de doencas infecciosas, ha
riscos de informacgdes confusas, preconceito,

discriminacéo e disseminacao de informacoes
falsas ou erroneas

- Para realizar medidas eficazes de controle de
doencas infecciosas, o governo deve liderar uma
comunicacéao bidirecional entre diferentes partes
interessadas, compartilhando informacées sobre
riscos e suas interpretacoes para que o publico
possa tomar decisoes e agir adequadamente

- Em tempos normais, é necessario promover
atividades de conscientizacéao sobre doencas
infecciosas, estabelecer sistemas de
comunicacéao de riscos e organizar métodos de
fornecimento e compartilhamento de

informacoes

(® Medidas de Prevencao da P .
« . @ Vacinas
Propagacao de Doencas Infecciosas

- Expandir o sistema de prestacao de assisténcia
médica, mantendo o numero de pacientes dentro
dos limites da capacidade médica, controlando a
velocidade e o pico de propagacao da infeccao

- Em caso de sobrecarga no sistema de saude,

implementar oportunamente medidas

- Promover a pesquisa e o desenvolvimento de
vacinas para doencas infecciosas prioritarias
com base na "Estratégia de Fortalecimento do
Sistema de Desenvolvimento e Producao de
Vacinas", fortalecendo a base de Pesquisa e
Desenvolvimento

necessarias, incluindo medidas prioritarias de

prevencado da propagacao e declaracoes de

estado de emergéncia

Ajustar e encerrar medidas conforme

necessario, com base nas mudancas na situacdo
de vacinas e tratamentos

- Em caso de surtos, garantir vacinas desenvolvidas
nacional e internacionalmente e estabelecer um
sistema para a vacinacao rapida

- Promover a digitalizacdo dos procedimentos de
vacinacéo e a comunicacéo de risco
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Resumo dos 13 Itens

® Garantia do Sistema de Prestacéo de

Assisténcia Médica

- A prestacao de assisténcia médica é essencial
para minimizar os danos a saude e reduzir o
impacto nas atividades socioeconémicas

- Em medida de prevencao, estabelecer um
sistema para fornecer assisténcia médica para
doencas infecciosas, através da celebracao de
acordos de medidas médicas entre governos
provinciais e instituicoes médicas, com base em
planos de prevencao e assisténcia médica

- Em caso de surtos, garantir um sistema de
prestacao de assisténcia médica para doencas
infecciosas, conciliando com a assisténcia
médica regular e respondendo de forma flexivel

e agil as mudancas na situacdo das doencas
infecciosas

© Medicamentos e Tratamentos

- Promover a pesquisa e o desenvolvimento de
medicamentos para doencas infecciosas
prioritarias, fortalecendo a base de pesquisa e
o desenvolvimento em medida de prevencao

- Em caso de surtos, garantir medicamentos e
estabelecer tratamentos, implementando um
suporte abrangente desde a pesquisa e
desenvolvimento de medicamentos, ensaios
clinicos, aprovacao regulatoria, fabricacao,
distribuicdo, administracao até a coleta e
resposta a informacdes sobre os resultados

10 Testes

- Realizar testes oportunos para os necessitados,

permitindo_a deteccéo precoce de pacientes e a
compreensao precisa da situacao do surto,
proporcionando assisténcia médica adequada e a
implementacao e ajuste eficaz das medidas de
controle

- Em tempos normais, garantir equipamentos e
materiais, e preparar a rapida implementacéao
de testes desde o inicio de tempos de crise.
Ajustar de forma flexivel a politica de testes
considerando as caracteristicas do patogeno e dos|
testes desde o inicio do surto

@) Saude Publica

- Em caso de surtos, implementar medidas
eficazes adaptadas as circunstancias locais
para proteger a vida e a saude dos residentes

- As provincias devem realizar testes,
investigacoes epidemioldgicas ativas,
recomendacodes e medidas de internacéo,
ajustes de locais de tratamento, transporte,
monitoramento de saude e suporte de vida
através dos centros de saude publica e
laboratdrios de saude locais

- Medidas de combate e correcao; preparar-se
para o aumento subito de carga de trabalho,
organizando as prioridades das tarefas em
situacoes de emergéncia e promovendo a
eficiéncia e economia de trabalho através do
uso de TIC(Tecnologia da Informacéo e

Comunicagéo}

@ Suprimentos

- A escassez de suprimentos para medidas de
protecéo contra infeccoes (3¥) pode interromper
a implementacao de quarentena, assisténcia
médica e testes

- Em tempos normais, estocar suprimentos e
solicitar producdo em caso de surtos,
estabelecendo um sistema que garanta a
distribuicdo adequada de suprimentos para
medidas de protecao contra infeccoes para
instituicoes médicas e outras entidades
essenciais

*medicamentos, dispositivos médicos, equipamentos
de protecao individual como mascaras, luvas e
desinfetantes

@ Vida e Economia dos Cidadaos

- Crises de doencas infecciosas podem ter um
grande impacto na vida e nas atividades
socioecondmicas dos cidadaos

- Em tempos normais, preparar-se para mitigar a
desaceleracdo econdmica durante surtos de
doencas infecciosas, estabilizando as operacoes
comerciais em situacoes de crise

- O governo deve implementar medidas e suportes
necessarios para atenuar o impacto (3%)

> garantir o fornecimento estavel de bens de consumo,
implementar medidas de prevencao da propagacao
considerando o impacto na saude mental e fisica, e
fornecer suporte para aqueles que necessitam de
assisténcia
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Cinco Perspectivas Transversais

. Desenvolvimento de Recursos Humanos

E essencial desenvolver recursos humanos para a gestéao de
crises de doengas infecciosas a partir de uma perspectiva de

Il . Colaboracao entre o Governo Nacional e as

Autoridades Locais

Na resposta a crises de doengas infecciosas, a_divisdo de
responsabilidades entre o governo nacional e as

autoridades locais ¢ crucial

médio a longo prazo, mesmo em tempos normais

- Utilizando cursos de treinamento especializados (como
FETP(Field Epidemiology Training Program-Programa de
Treinamento em Epidemiologia de Campo) e o programa de
treinamento IDES(Intelligence and Data Science for
Epidemics-Programa de Capacitagao em Inteligéncia e
Ciéncia de Dados para Epidemias )), serdo formados
profissionais com conhecimento avancado

- ao fornecer treinamento e capacitacdo a um publico mais
amplo, incluindo os departamentos de gestdo de crises e
comunicacdo, amplia-se a base de profissionais
qualificados na gestdo de crises de doencas infecciosas.

- Desenvolver e assegurar recursos humanos nas
comunidades locais

assegurar e formar os lideres comunitarios e funcionarios
de centros de saude publica para desempenharem um papel
central nas medidas contra doencas infecciosas

(Governo Nacional: formulacdo de politicas basicas /
Autoridades Locais: execucao pratica conforme a Lei de
Doencas Infecciosas e a Lei de Medidas Especiais)

- Em tempos normais, sera estabelecido um sistema de
colaboracao e uma rede entre o governo nacional e as
autoridades locais para facilitar a troca e analise de dados e
informacdes sobre doencas infecciosas

- Melhorias serao feitas na comunicacao de informacées
do governo nacional para as autoridades locais e,
subsequentemente, das autoridades locais para os
residentes e empresarios

- Desde os tempos normais, serédo realizadas trocas de
opinioes e treinamentos para fortalecer continuamente o
sistema de colaboracao
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Cinco Perspectivas Transversais

lll. Promover a Transformacéo Digital (DX)

IV. Apoio a Pesquisa e Desenvolvimento

E crucial fortalecer a capacidade de resposta através do
incentivo a transformacao digital e a inovacéao tecnoldgica

- Seré_estabelecida uma base para a coleta, compartilhamento

E importante promover a pesquisa e o desenvolvimento e os
estudos clinicos desde as fases iniciais da resposta a crises,
visando_a rapida comercializacao de vacinas, diagndsticos e
medicamentos

e analise de informacées entre o governo nacional, as
autoridades locais e as instituicées de saude

- A carga administrativa sobre os centros de saude publica e as
instituicoes médicas sera reduzida, melhorando assim a
capacidade de resposta

- Sera promovida a transformacéo digital no setor de saude,
incluindo_a digitalizacéo e padronizacao das operacdes de
vacinacao e a padronizacdo das informacdes dos prontuarios
eletronicos, criando uma rede nacional integrada

- No futuro, sera visada a integracdo dos prontuarios eletrénicos
com os relatérios de surtos de doencas infecciosas e a

utilizacao de informacdes clinicas para pesquisa e
desenvolvimento

- Em medidas de prevencéao, sera promovida a colaboracao
entre instituicoes médicas, institutos de pesquisa e empresas
farmacéuticas para o desenvolvimento de vacinas, diagnosticos
e medicamentos em situacdes de emergéncia, apoiando a
pesquisa e desenvolvimento das empresas

- Desde as fases iniciais, o governo central coletara informacodes
epidemiolégicas e clinicas para utilizacdo em pesquisas
clinicas e desenvolvimento por instituicdes relevantes

V. Cooperacao Internacional

Considerando que as crises de doencas infecciosas se propagam além das fronteiras nacionais, a cooperacao internacional é

essencial para uma resposta eficaz

+ Por meio dessa cooperacao, serdo realizadas:

deteccéo precoce de casos iniciais)

informacdes em pesquisas e desenvolvimento)

- Coleta de informacdes em tempos normais (monitoramento das tendéncias de surgimento de novas doencas infecciosas e

- Coleta de informacdes em tempos de crise (implementacdo agil de medidas preventivas nas fronteiras, como quarentenas e
restricoes de entrada, para evitar a introducao e a propagacao de doencas infecciosas no pais, bem como a utilizacdo dessas




