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- K& hoach hanh déng cua chinh phid nhwv Cum méi da duoc_ban hanh vao ndm 2013 nhu mét huéng dan cho céac bién phap déi pho

binh thueng va cac bién phap dsi phé trong treeng hop nhiém Cum méi (duoc sira déi mét phan vao ndm 2017) dé bao vé tinh mang

va strc khoe caa nguoi dan trong truong hop nhiém Cum méi

- Xét vé kinh nghiem déi pho véi bénh nhiém virus coronavirus méai, k€ hoach hanh déng caa chinh pha lan dau tién duoc sira déi hoan

toan

Muc dich cta né |a thanh lap Co quan Quan ly Khang hoang Sic khée Quéc gia (JIHS) va Co quan Quan ly Khang hoang Sic khde Quéc
gia (CAICM) dé phan anh su cai thién cda hé théng nhu diéu chinh t8ng hop quéc gia va mé réng quyén chi thi, thiét 1ap mét hé théng
chuan bi thong qua cac théa thuan thuong xuyén véi cac co quan y té va tao ra mét xa haéi cé thé dsi phé véi cac nguy co lay nhiém

bao gom Vi-rut corona chang méi va cum H19

- Trong treong hop nguy co nhiém bénh tiép theo, chung téi sé tham khao k& hoach hanh déng caa chinh pha nay, thiét lap nhanh

chéng hudng dan &ang phd co ban dua trén kién thac khoa hoc va dac tinh cda bénh nhiém bénh

1. Hay chuan bj day da vao ngay thwong

2. Mé& réng hang muc déi sach va thiét lap goc

@® Nhitng viec khéng thé lam trong huan luyén thuc té cling khong
thé lam duoc
Cac co quan lién quan nhu nha nudéc va cac té chic cong cong dia
phuong phai thuc hién, kiém tra, cai thién dao tao cé hiéu qua
theo dinh ky

@ Theo luat vé bénh truyén nhiém, chinh quyén dia phuong co ké
hoach ky két mét thoa thuan véi cac co quan lién quan.Bao dam
hé théng y té - kiém tra nhanh chong khi dich bénh bung phat

@® Xay dung hé théng va mang ludi hop tac nhu nha nuwéc va_cac
té chirc cong dong dia phuwong, JIHS va Viéen nghién ciru y té dia
phuong

nhin theo chiéu ngang
@® Toan bé duoc chia thanh 3 giai doan (may chuan bi, may déng
tac ban dau, may ang pho)

® Mé rong dai sach tir 6 hang muc 1én 13 hang muc. Néi dung
thanh toan

@ Daic biét, ngoai viéc trung thanh véi cac néi dung duoc ghi trong
ké hoach hanh déng caa chinh pha trong qua khi lién quan dén
cac bien phap bién giéi, kiém tra va vic-xin, phuong thic giao
tiép rai ro dé déi phoé vai cac van dé nhu dinh kién, phan biét dai
xtr va théng tin sai léech

@® Thiét lap 5 diém nam ngang Tang cuong cong viéc cho tirng
hang muc déi sach
¥Dao tao nhan tai, lién két cac té chiec cong quéc gia va dia phwong, xuc tién DX,

hé tro nghién ciu va phat trién, hop tac quéc té
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3. Dieu chinh chuyén déi cac bién phap dai phé véi bénh truyén nhiém trén dién réng va cac
bién phap linh hoat va nhanh nhen

@® Ngoai bénh Cum méi va cac bénh nhiém trung duwerng ho hap khac (Korona 19) da duoc
s3p xép lai dé du doan mot sé dinh diém trong trung va dai han

@ Thay déi theo tinh hinh3Trén co s& can bang giira ngan ngira lay lan dich bénh va cac hoat
dong kinh té xa hoi, thay déi déi sach mét cach linh hoat va nhanh nhen

¥ Kiém tra sic khée va bao dugng hé théng cung cap y té, phé cap vac-xin, thusc diéu tri, tinh hinh kinh t& xa hai

4. Pay manh DX (chuyén thé ky thuat sd)

@ Thuc day chuyén déi ky thuat sé y té nhu tiéu chuan hoa va sé hda cong viéc tiém chang, tiéu chuan hda
thong tin ghi chép y té dién t&, xdy dung co s& ha tang thu thap, chia sé, phan tich, ¢ng dung thong tin giira

quéc gia va cac té chwc cong cong dia phuwong

@® Trong twong lai, thong tin [dam sang sé duwoc sk dung lién két véi ho so y té dién tir va bao cdo phat bénh dé
nghién ciru va phat trién

5. Cac bién phap dé dam bao hiéu qua thyc té

@® Thuc day cac bien phap phu hop véi ké hoach hanh déng cda chinh phi va theo déi tinh hinh thwc hién
hang nam>X

X Dac biét, can hién thuc hoa tinh hinh du trir nhu kiém tra, bao dugng hé théng cung cap y té va trang thiét bi bao vé ca nhan

@ K& hoach hanh déng cua chinh phi dugc_sira déi khoang 6 nam mot [an theo sy diéu chinh cua ké hoach
nhw luat [ay nhi@m bénh va digu chinh véi nhitng k& hoach nay
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(D Hé théng thyc hién

- Diéu chinh quéc té hée thang dé cac chu
thé da dang nhw quéc gia, t6 chic cong
céng dia phuong, JIHS, co quan nghién
cku, co quan y té hop tac véi nhau va tim
kiém déi sach hiéu qua

- Thong thuong, théng qua viéc dam bao
va bsi dueng nhan tai, dao tao thuc té,
nang cao kha nang &¢ng pho va trong
trwong hop khan cap, tap trung vao tru s¢

déi sach caa chinh pha dé phan doan va

thuwc hién chinh sach chinh xac theo
huéng dan &ng pho co ban

2 Thu thap va phan tich théng tin

3 Giam sat

- Xay dung hé théng giam sat, thu thap va
phéan tich théng tin, day manh chuyén déi
k¥ thuat sé, thuc hién giam sat, thu thap
va phan tich théng tin hiéu qua, hiéu
qua tir binh thuweng
- Khi danh gia cac bién phap déi pho véi
bénh truyén nhiém, tién hanh danh gia
rai ro chung déi véi bénh truyén nhiém
va tinh hinh y té, xem xét d&i séng cua
nguwei dan va tinh hinh kinh té

-1

(@) Cung cap va chia sé théng tin,

truyén thong rai ro

- Trong nguy co lay nhiém, co nguy co
nham |an théng tin, dinh kién va phén biét

dai xdr, va théng tin sai lach va sai léch
lan truyén

- D€ trién khai hiéu qua cac bién phap dai
pho véi bénh truyen nhiém & dia phuong,
can giao tiép cang nhiéu cang tét, chia
sé thong tin nguy hiém va quan didm cua

no dé nguwei dan co thé phan doan va
hanh déng phu hop
» Sip xép lai phwong phap chia sé va
cung cap thong tin, trang bi hé théng
truyén théng rai ro, phat trién phé cap
lién quan dén bénh truyén nhiém v.v

(5 Bién phap bién gigi
- Dél

am cham téi da téc dé lay nhiém va
du nhap caa cac mam bénh nhue Cum
méi, can thuc hién cac bién phap bién
gigi tong hop nhuv tang cwong cac bién
phap kiém dich va han ché& nhap canh

- Tuy theo dic diém cda mam bénh ma
phai xem xét téng hop tinh kha thi, tinh
kha thi, anh huéng dén sinh hoat caa
ngudi dan va hoat déng kinh t& xa héi dé
quyét dinh va lva chon phuong an bién
gigi
- Thuc hién diéu chinh giam, dirng dai
sach theo tién dé cua tinh hinh

(6 Phong chang lay lan

- M& réng hé théng cung cap y té, mat
khac dé kiém soat sé bénh nhan can diéu
tri trong pham vi cho phép cda hé théng y
té, can han ché téc dé va dinh diém cua

* Theo "Chién luoc tadng cudng hé théng
san xuat va phat trién vac-xin", chung téi
da quyét dinh thuc day phat trién vic-
xin cho bénh nhiém trung trong tdm va

viéc mé réng lay nhiém

+ Trong trwong hop thiéu ngusn luc vy té,
can thuc hién kip th&i cac bien phap
quan trong nhuv phong chong lay lan
bao gom cac bién phap can thiét nhwv
tuyén bé tinh trang khan cap

- Theo sy thay déi cda tinh huéng nhu
vac-xin, diéu tri, v.v., giam cac bién phap
dai pho va dirng lai mét cach co déng

tang cuong nén tang nghién ciru va
phat trién

. Trong trwong hop khan cap, bao dam
vac-xin d& duoc phat trién trong va ngoai
nudc va cai thién hé théng dé c6 thé xuc
tién tiém chang nhanh chong

- Thuc day sé héa céng viéc tiém phong
va _truyén théng rai ro
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10 Kiém duyeét

Tén
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®Y te

- Cung cap y té tai thiéu hoa thiét hai vé

(© Thuéc diéu tri + Phwong phap

dieu tri

sirc khée va téi thiéu hoa anh huéng dén
hoat dong kinh té x& héi la vo cung quan
trong

- Theo ké hoach dw phong va ké hoach y té
tir ngay thwong, ky két hiep dinh xir ly v
té giira huyén D6 thi va co’ quan y té dé
xay dung hé théng co6 thé cung cap y té
cho bénh truyén nhiém

- Trong trwong hop khan cap, can dam bao
moét hé théng c6 thé cung cap y té€ bénh
truyén nhiém, dong thoi xem xét kha
nang twong thich véi y té thong thwong va
phai dap &ng linh hoat va co déng cac
thay déi tinh hinh nhw_bénh nhéan va tinh
truyén nhiém

- Tir ngay thwong, chung toi sé thuc day

- Pam bao diéu tri trong treong hop khan

tro nhw phat trién nghién ceu, thar

phat trién thuéc diéu tri cho cac bénh
nhiém trung chinh va tadng cwong nén
tang nghién cru phat trién

cap, thiét 1ap phwong phap diéu triva _
thwe hién mét loat cac bién phap va hé

nghiém lam sang, phé duyét dwoc si, san
xuat, phan phaéi, st&r dung, thu thap va &ng
pho thong tin duw bao

- Kiém tra kip theoi ngweoi cé nhu cau dé

+ Thong thwong dam bao thiét bi va vat tw

phat hién sém bénh nhan, hiéu chinh
xac tinh hinh dich dé chuyén doéi tinh
chinh xac, co dong caa bién phap y té va
thuc hién phu hop

sau khi phat sinh sé kiém tra sém, sau khi
dich bénh dau tién sé diéu chinh linh hoat
hwéng dan kiém tra theo dac tinh kiém tra
va mam bénh

- Trong trwong hop khan cap, dé bao vé
tinh mang va sirc khée caa ngwei dan,
can thuc hién cac bién phap hiéu qua theo
tinh hinh thuc té caa dia phuong

- Cac tinh, huyén dang thuc hién cac bién
phap nhw_kiém tra, diéu tra dich té hoc
tich cuwc, khuyén cao va xi&r ly nhap vién,
dieu chinh dia diém diéu tri, van chuyén,
quan sat sic khée va hé tro sinh hoat
tai cac trung tam y té va dia phwong

- D& dai pho véi suw gia tdng nhanh chong
cua tai trong cong viéc théong thuong, can
sap xép lai céng viéc xir ly wu tién trong
treorng hop khan cap va st dung céng
nghé théng tin truyén théng dé tang
hiéu qua coéng viéc va giam nhan luc

@ Vat tw

- Thong qua cac bién phap nhw du trir

XTrong trwong hop thiéu vat tw déi pho
véi bénh truyen nhiem, co thé sé gap tré
ngai trong viéc thuc hien kiém dich, y t&,

@) Dan sinh kinh té quéc dan

* Trong thai ky khiang hoang bénh truyen
nhiém, no co thé anh hwéng nghiém

trong dén doi sdéng cua ngwei dan va cac

kiém tra

théng thuwéong va yeu Cau san xuat trong
treong hop khan cap, thiét bi duoc chuan
bi dé c6 thé& phan phsi day da cac vat tw
dsi pho véi benh truyen nhiém cho cac
co’ quan can thiét, bao gom ca co’ quan
yté

XThusc men, thiét bj y t&, thiét bi bao vé ca nhan

- Piéu quan trong la phai chuan bi nhirng

- Chinh pha sé& hé tro va xir ly can

hoat déng kinh t& xa hé

thi can thiét thong thwong dé tiép tuc
cong viéc va on dinh hoa trong trwong hop
khan cap

thiét.>Giam nhe anh hwong

Cac bién phap ngan chin su lay lan, chang
han nhw kéu goi cung cap én dinh cac vat liéu
lién quan dén cuéc séng, duoc hé tro bai
nhitng ngwei can ho tre sinh hoat, xem xét cac
tac dong tam ly va thé chat
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Trai qua nam quan diém

|. Dao tao nhan tai

Il. Sy hgp tac cha nha nwéc va cac té chirc cong céng

dia phuwong

Digu quan trong la dao tao nhan luc quan Iy nguy co méic_bénh Khi déi pho véi nguy co lay nhiém, viéc phan chia vai tro thich hop
i i i - cdta nha nudc va cac té chirc cong cong dia phuwong |a rat quan

truyén nhiém tir trung va dai han (Nha nwéc: ban hanh huéng dan co ban, t6 chirc cong cang dia phwong: theo
nghiép vu nhw Luat [ay nhidm va Luat xer ly dic biét)

* S&r dung chuong trinh dao tao chuyén gia (FEJ'P, chuong trinh - Xay dung mét hé theng hop tac va mang luéi hop tac giira nha
dao tao IDES--) dé dao tao nhan tai c6 chuyén mén cao nuéc va cac t6 chic cong céng dia phuong dé chia sé va phén

- P& mé& réng nén tang nhan tai quan Iy nguy co nhidm bénh, can tich thong tin va dir liéu bénh truy&n nhiém mét cach suén sé
tién hanh dao tao, dao tao déi tuvong réng Ign hon (bé phan quan IY|| - Nha nuéc cung cép théng tin thich hop cho nguai dan hosc
nguy co, bd phan quan hé cong ching, v.v.) doanh nghiép thong qua phuong thic giri théng tin dén co quan

- Bao dam va bsi dudng nhan tai dia phuong nha nugc dia phuong
Dao tao nhan tai dong vai tro hang dau trong cac bién phap phong dich dia ‘t'!'len ha\nh trao g?,'hy k'f!" dao tao tir thuong ngay va lién tuc
phuong va doi sach déi pho véi bénh truyén nhiém, ching han nhw nhan ang cuong co che Nop tac
vién tram kiém dich dia phuong

I1l. Day manh chuyén déi ky thuat sé (DX) IV. H3 tro nghién ciu phat trién

Tang cuong kha ndng &ng pho théng qua cai tién ky thuat va thuc Thuc day nghién ciu lam sang va phat trién nghién ciu tir giai doan

déy chuyén dsi ky thuat 512 rat quan trong S0 TR 0 e e G s Sl S e e

Co s& ha tang thu thap, chia sé va phan tich thong tin caa nha . . ) " .
nuéce, dia phwong, co sé hanh chinh, y t& - Binh thueng, cac co quan y té, co quan nghién ciu va duoc

R . . . - .. <nh nine hanh pham nén hop tac dé thuc day phat trién vac-xin, thuéc chan
* Tang cuong kha nang ing pho thong qua giam ganh nang hanh || §oan va thusc digu tri va chuan bi cho tinh huéng khang hoang

chinh cua cac co quan y té, trung tam y té o ] ) o ) A )
- Trong giai doan dau, nha nuwéc da chi dao thu thap cac théng tin

+ Day manh DXy té nhu thiét lap mang luéi toan quéc thong qua co hoc va lam sang va st dung chiing cho nghién céu lam sang
s6 hoa va tiéu chuian héa cac van phong tiém chang, tiéu va phat trién :
chuin héa thong tin ghi chép y té dien tor

* Trong tuong lai, chung toi sé thuc hién sirc manh tong hop caa
hd so 'y t& dién tir va bao cao bénh truyen nhiém va s&r dung
thong tin 1am sang cho nghién cu va phat trién
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V. Hop tac quéc té

Swv hop tac quéc té 1a digu can thiét dé dsi pho véi nguy co lay nhiém bénh dang lan réng ra toan thé gi¢i qua bién giéi

- Hop tac véi cac t8 chirc quéc té, chinh pha cac nwéc va cac co quan nghién ciru

- Théng qua su hop tac nay
- Thong thueng thu thap théng tin (tim hiéu truong hop méi phat sinh va truong hop phat sinh bénh truyén nhiém méi)

- Thu thap thong tin (thuc hién cac bién phap thay ngan linh hoat va s dung cho nghién c&u phat trién) trong truong hop
nguy co




